July

2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10H00
11H00
YOGA YOGA YOGA YOGA
12H00 11:30 - 12:45 11:30 - 12:45 11:30 - 12:45 11:30 - 12:45
VINYASA VINYASA YOGA DE LA VINYASA
FEMME
13H00
14H00
15H00
16H00
17H00 YOGA
YOGA 17:00 - 18:30
18HO0 YOGA + SOPHRO 17:30 - 18:30 YOGA DE LA
FEMME
SOFT YOGA
MASTERCLASS
19H00 YOGA 18:00 - 19:45
19:00 - 20:15
20H00 VINYASA
Réservation : 06 95 88 99 74 )
Tarif : 20€

Villa Gypsy Hotel
23 rue des Villas
Deauville

Carte de 10 cours : 180€
Cours 1h30 : 24€
Masterclass : 28€




